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「自分らしさをいかそう」① 

年    組    番 

 

氏名 

 

「          さん」のいいところ探し 

 

 

運 

 

 

動    

文化祭より体育大会が楽し

みだ。 

はい 

いいえ 
運動部に所属している。 

 はい 

 いいえ 

体育の授業が好きだ。 

 

 はい 

 いいえ 

ストレスがたまったとき，

運動をしたいと思う。 

 はい 

 いいえ 

体育の授業や部活動以外で

ランニングや筋トレなどの

運動をすることがある。 

 はい 

 いいえ 

野球やサッカーなどのスポ

ーツの試合を観戦するのが

好きだ。 

 い 

 いいえ 

 

芸 

 

 

術 

体育大会より文化祭が楽し

みだ。  

 はい 

 いいえ 
文化部に所属している。 

 はい 

 いいえ 

音楽，美術，書道などの芸

術の授業が好きだ。 

 はい 

 いいえ 

ストレスがたまったとき，

音楽を聞いたり，絵を描い

たり鑑賞したりする。 

 はい 

 いいえ 

芸術に関する興味がある。 

 

 はい 

 いいえ 

展覧会やコンサートに行く

ことがある。 

 はい 

 いいえ 

 

対

人

関

係 

クラスメイト全員と話をし

たことがある。 

 はい 

 いいえ 

人と話をすることが好き

だ。 

 はい 

 いいえ 

クラスメイトや部活動の仲

間以外に話をする友だちが

いる。 

 はい 

 いいえ 

自分から積極的に声をかけ

て友だちになるほうだ。 

 はい 

 いいえ 

別の学校に通う友だちがい

る。 

 はい 

 いいえ 

悩みを相談できる友だちが

いる。 

 はい 

 いいえ 

 

学 

 

 

習 

学校の勉強が楽しいと思う

ことがある。 

 はい 

 いいえ 

ほぼ毎日家庭学習をしてい

る。 

 はい 

 いいえ 

得意科目や，授業が楽しみ

な科目がある。。 

 はい 

 いいえ 

将来なりたい職業やはっき

りとした目標がある。 

 はい 

 いいえ 

テストの後，答案が返って

くる前に自主的に復習をし

ている 

 はい 

 いいえ 

授業で分からないことは，

すぐに解決するようにして

いる。 

 はい 

 いいえ 

 


